Doe-het-zelfplan:

Miljonair worden

Veel geld verdienen? Be
te vinden. ‘Rijk worden

aat eena een scheet in een volle lift. Het is volgess Marianne

Zwagerman, ondernemer en auteur van bt boek Een wed-

shop is geen carridre, een oefening in schassseloosheid.

En schaamicloze viouwen halen b4 caderhandelingen
over geld het ondersse wit de kan. ‘Meld je op eon festival b de VIP.
balie, vraag korting als je twee jarkjes in een winkel koope: alle-
maal manieren om te leren bluffen. Als je dat maar vaak genoeg
doet, word je er vanzelf goed in.” mnmmmw-
vende honderden sollicitatiegesprekkon en zag maar weinig vice-
wen onderhandelen over b salaris. ‘Bizar. Als je jezelf serieus
neemt, wil je toch goed betaald worden? [k nam vrouwen die niet
onderhandelden uit peincipe niet san. Waarschynlijk leggen =5
in ban werk de lag ook te lsag " Esther-Mirjam Seae, hooglerasr
Economie aan de Radboud Universitelt Ngmegen, ziet ook das
vrouwen te snel genoegen nemen met wat hen weedt aangeboden,
‘Als ze een baan krifgen, denken ze: Geweldig! Maar: ke ik dae
eigenlik wel? Terwil een man vindt dat hij die baan verdient en
dat daar dat salaris 4§ hoort. Ze xiin agressiever, stellen hun eigen.
belang voorep.'

WL EXCUUSTRUZEN
Niet gek daa dat vrouwen In looadiens gemiddeld 8 procent minder
verdienen dan mannen met een vergelikbase baan, Vrouweljke

Ondernemer
Marianne Zwagerman:

‘Vraag tijdens
salarisonderhandelingen
wat je waard bent

plus 50 procent’

E5 oata 12ln

met jezelf belangruk
ait om je mindset.

ondermemers verdienen sleches 60 precent van wat mannen bin-
renhalen, De inkomensverschillen cetstaan al vide er kinderen
kamen en viouwen vaak minder gaan werken, Het gevolg is dat
slechts iets meer dan de helft van alle Nederfandse yrouwen eco-
nomisch zelfstandig Is. ‘Dat vind & zargelijk, zeker omdat een op
de drie buwelijken strandt,” 2egt Esther-Mirjam Sent. Ex-bistand-
moeder Sabriyé Dubrie maskie het mee. Toen haar huweljk op de
klippen lep, kwam 2e met twee kinderen in de bijstand terecht.
Vreselyk. Ik heb alles gedaan om er 20 el mogelifk wit te komen.'
Nu is e caline marketisgcoach bij het bedrijf Your Xey to Succes en
verdient ze zo'n 10.000 euro per maand. Ze helpt andere viouwe.
lijke ondernemers hetzedde te bereiken, Vel viouwen vinden het
moeiljk om werk en peivé te combineren. Daarom Is ondernemen op
Internet ideaal; met de juiste kemais en mindser kun je een mega-
omzes genereren en toch om drie uur op het schoolpleia staan.’

WIE BETAALT BEPAALT

Dubrie had net als veel andere viouwen lang - onbewust - het idee
dat geld niet gelukkig maakt. ‘De euro's stroomden pas binnen toen
ik afrekende met dat pevoel en mezelf een duidelijk doel seelde:

ik begon met een omazet vam 5000 euro per masad, drie massden
later wilde ik bet dubbele verdienen. Ik bepaside hoel concroet wat
ik daarvoor moest doen. Dat werkze. Wannabe siljonais Tiseke
Rensen volpde meerdere Amerikaanse money breakthrough-trai-
ningen om afscheid nemen van haar diepgewortelde ideoén over
peld. Tk kan me nog een ruzie tussen mijn ouders herinneren. Min
moeder had een jurk gekocht die mijn vader te duur vond, Hij was
kostwinner, zij beheerde de huishoudpot, ssasr had wiseindelik
niet de zeggenschap over het geld. Wie betaalt, bepaalt, beb ik

als kind onbewust meegekregen.’ Als Rossen, hiervoor eigenaar



van een buitensportwinkel, een goed jaar had gedraaid, kocht ze
extra veel cadeautjes voor haar medewerkers. Tk wilde dat het
opging, peld stond voor mg gelik aan mache, daar wikde ik niet
mee peassocicerd worden, Ik wilde aardig gevonden worden,”
Na de Amerikaanse trainingen was Rensen naar elgen zeggen
‘Devripd van saboterende gedacheen over geld’ en nam ze zichzelf
woor binnen vijf jsar miljonair ve worden. Het commentaar uit haar
omgeving was niet van de bacht. ‘Ervoor uitkomen dat je rijk wilt
worden, is ecn taboe In Nederland. Mensen vinden het absurd.”
De kritiek leverde haar een nieuw business-moded opc ze leertma
ondernemers afrckenen met belemmerende overnuigingen over
peid zodat ze makkellfker meer gasa verdienen en overbouden.

VROUWEN ZIJN VEEL MEER WAARD

Durf hardop te zeggen waar je goed in bent, mask geld belasgrijk,
stel jezelf een doed en bepaal je wasede. Dat zijn velgens goed ver-
dienende viouwen de sleutels voor oen beter inkomen, Marianae
Zwagerman adviseert vrouwen tijdens onderhandelingen te vragen
wat ze waard zijn plus 50 procent. ‘Viouwen ojn net 20 slim als
mannen, werken meestal sneller en zijn cok nog eens Jeuk om naar
te kijken, Ze xijn das veel meer waard dan mannen.’ De kunt is
volgens haar om onderhandelingen over geld nict op jezelf te be-
trekken, Zie jezelf als productiemiddel, dam words alles makkely-
ker, En kijk de kanst af bij manmen. Die hebben lef, flair en mache.

Meer waten? Kijk op sabriyen!

Wannabe miljonair
Tineke Rensen:

Ex-bijstandmoeder

Sabriyé Dubrie:
‘Ondernemen op internet
is ideaal. Daar kun je een
megaomzet genereren’
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Met korting naar het
MindPower & Money Seminar!

Tineke Rensen geeft op 15 on 36 juni een MindPower & Monay
Seminar. Als esta-lezeres krijg je € 2350 korting (coce:
MPMOO30) on betaal je slechts € 97 Lpv, € 347 voor twoe
dagen! Meld je aan via httpfpower-ovents.eu/traningen
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